Chére madame,

Vous allez bénéficier d’une séance de fauteuil de rééducation périnéale
Cette technique innovante est proposée pour améliorer votre tonicité périnéale et lutter
contre l'incontinence urinaire, le relachement vaginal.

Principales contre-indications :

Prothéses métallique, pace maker, grossesse.

Combien de séances ?

ILest conseillé d’ effectuer une séance par semaine pendant 5 a 10 semaines
consécutives puis une fois/6 mois

le bénéfice commencera a se faire au bout de 2 a 4 séances.

Comment cela se passe ?
Je vous conseille de vider la vessie au préalable.

Vous vous installez sur le fauteuil habillée , mais attention sans objet connecté,
téléphone, montre ipad, ipod, ou prothéses auculaires ..etc, sinon ils ne marcheront
plus car il s’agit d’ondes électromagnétiques

La séance est absolument indolore et dure 30 min .llest possible que vous ayez
quelques douleurs musculaires dans les jours suivants .

Combien celacoute til ?

Chaqgue séance coltera entre 80 et 100 euros remboursable sur la base de 36.82 euros
par la sécurité sociale et tout ou partie du reste par votre mutuelle.

Vous aurez un devis puis une facture a cet effet.

Bonne séance !



